Szczegolowe warunki i sposob oceniania
wewnatrzszkolnego
w klasie II gimnazjum

na lekcjach fizyki w roku szkolym 2015/2016



Oceng celujgcg otrzymuje uczen, ktory:

e posiada wiedzg 1 umiejgtnosci znacznie wykraczajaca poza zakres materialu programowego, ktdra wynika z jego samodzielnych poszukiwan i
przemyslen,

e potrafi korzysta¢ ze wszystkich dostgpnych zrédet informacji i samodzielnie zdobywac potrzebne wiadomosci,

e systematycznie wzbogaca swoja wiedzg korzystajac z roznych zrédet informacji
1 swobodnie ja operuje,

e jest autorem samodzielnie wykonanej pracy o duzych wartos$ciach poznawczych
1 dydaktycznych,

e samodzielnie wykorzystuje wiadomos$ci w sytuacjach nietypowych i problemowych (np. rozwiazujac dodatkowe zadania o podwyzszonym stopniu
trudnosci, wyprowadzajac wzory, analizujac wykresy),

e formutuje problemy i dokonuje analizy lub syntezy nowych zjawisk i proceséw fizycznych,

e potrafi udowodni¢ swoje zdanie uzywajac przekonywujacej argumentacji, bedacej skutkiem samodzielnie nabytej wiedzy,

e wzorowo poshiguje si¢ jezykiem przedmiotu,

e zna nowe osiagnigcia z zakresu fizyki,

e wykorzystuje posiadang wiedz¢ do projektowania do$wiadczen fizycznych oraz formuluje obserwacje i wnioski dotyczace ich przebiegu

e wykonuje ztoZone obliczenia potaczone z wyprowadzaniem wzorow,

e osiaga sukcesy w konkursach szkolnych i pozaszkolnych,

e sprostal wymaganiom na nizsze oceny.



DZIAL PIERWSZY - SILY W PRZYRODZIE

Dopuszczajacy
Uczen:

Dostateczny
Uczen:

Dobry
Uczen:

Bardzo dobry
Uczen:

Rodzaje i skutki
oddzialywan

- rozpoznaje na przyktadach oddziatywania
bezposrednie i na odlegtosé

- potrafi pokaza¢ na przyktadach,
ze oddziatywania sq wzajemne

- podaje przyktady oddziatywan
grawitacyjnych, elektrostatycznych,
magnetycznych, elektromagnetycznych

- podaje przyktady statycznych
i dynamicznych skutkéw oddziatywan

- podaje przyktady uktadow cial wzajemnie
oddziatujacych

- wskazuje sity wewngtrzne 1 zewngtrzne
w uktadzie cial oddziatujacych

Wypadkowa sil
dzialajacych na
cialo wzdluz
jednej prostej.
Sity rownowazace
sig.

- podaje przyktad dwoch sit
roéwnowazacych si¢

- podaje przyktad wypadkowej dwoch
sit zwroconych zgodnie i1 przeciwnie

- oblicza wartos¢ i okresla zwrot
wypadkowej dwoch sit dziatajacych
na cialo wzdhuz jednej prostej o zwrotach
zgodnych i1 przeciwnych

- oblicza warto$¢ i okresla zwrot sity
rownowazacej kilka sit dziatajacych
na ciato wzdtuz jednej prostej

- oblicza warto$¢ i okresla zwrot
wypadkowej kilku sit dziatajacych na
ciato wzdluz jednej prostej o zwrotach
zgodnych i1 przeciwnych

- oblicza niepewno$¢ sumy i rdznicy
warto$ci dwoch sit zmierzonych
z pewna doktadnoscia

Pierwsza zasada
Dynamiki

- na prostych przyktadach ciat
spoczywajacych wskazuje sily
réwnowazace si¢

- rozpoznaje zjawisko bezwladnosci
w podanych przyktadach

- analizuje zachowanie si¢ cial na podstawie
pierwszej zasady dynamiki
- zna tre$¢ pierwszej zasady dynamiki

- opisuje doswiadczenie potwierdzajace
pierwsza zasad¢ dynamiki

- na przyktadzie opisuje zjawisko
bezwladnosci

Trzecia zasada
Dynamiki

- objasnia zasadg akcji i reakcji na
wskazanym przyktadzie

- wykazuje do§wiadczalnie, ze sity
wzajemnego oddziatywania maja
jednakowe wartosci, ten sam kierunek,
przeciwne zwroty i rézne punkty
przylozenia

- zna tres¢ trzeciej zasady dynamiki

- na dowolnym przyktadzie wskazuje sity
wzajemnego oddziatywania, rysuje je
i podaje cechy tych sit

- opisuje zjawisko odrzutu

- opisuje doswiadczenie i przeprowadza
rozumowanie, z ktoérego wynika, ze silty
akcji 1 reakcji maja jednakowq warto$¢

Sity sprezystosci

- wyjasnia, ze w skutek rozciggania
lub $ciskania ciata pojawiaja si¢ w nim
sity dazace do przywrocenia
poczatkowych rozmiaréw i ksztaltow,
czyli sity sprezystosci
- wykazuje, ze sita sprezystosci jest wprost
proporcjonalna do wydtuzenia
- wyjasnia, na czym polega sprgzysto$é
podtoza, na ktorymkladziemy przedmiot

Dopuszczajacy

Dostateczny

Dobry

Bardzo dobry




Uczen:

Uczen:

Uczen:

Uczen:

Sila oporu
powietrza.
Sila tarcia

- podaje przyktady, w ktorych na ciata
poruszajace si¢ w powietrzu dziala sita
oporu powietrza

- wymienia niektore sposoby zmniejszania
1 zwigkszania tarcia

- podaje przyktady $wiadczace o tym, ze
warto$¢ sily oporu powietrza wzrasta
wraz ze wzrostem szybkosci ciala

- wykazuje doswiadczalnie, ze sity tarcia
wystgpujace przy toczeniu maja mniejsze
warto$ci niz przy przesuwaniu jednego
ciala po drugim

- podaje przyktady pozytecznych
i szkodliwych skutkoéw dziatania sittarcia

- podaje przyczyny wystgpowania sit tarcia
- wykazuje do§wiadczalnie, ze warto$¢ sity
tarcia kinetycznego nie zalezy od pola
powierzchni styku cial przesuwajacych sig
wzgledem siebie, a zalezy od rodzaju
powierzchni ciat tracych o siebie
1 warto$ci sity dociskajacej te ciata
do siebie

- rozwiazuje jakosciowo problemy
dotyczace sily tarcia

Sila parcia cieczy
i gazéw na
Scianki zbiornika
Ci$nienie
Hydrostatyczne

- podaje przyktady parcia gazéw i cieczy
na $ciany zbiornika

- podaje przyktady wykorzystania prawa
Pascala w urzadzeniach hydraulicznych

- podaje prawo Pascala

- wskazuje przyczyny wystgpowania
ci$nienia hydrostatycznego

- opisuje praktyczne skutki wystgpowania
ci$nienia hydrostatycznego

- wskazuje, od czego zalezy ci$nienie
Hydrostatyczne

- wykorzystuje prawo Pascala w zadaniach
obliczeniowych

- wykorzystuje wzor na ci§nienie
hydrostatyczne w zadaniach
obliczeniowych

- objasnia zasad¢ dziatania podno$nika
hydraulicznego i hamulca
samochodowego

- podaje wyniki obliczen zaokraglone
do dwdch i trzech cyfr znaczacych

- wyprowadza wzor na ci$nienie stupa
cieczy na dnie cylindrycznego
naczynia p=p-h-g

- opisuje wykorzystanie praktyczne
naczyn potaczonych

Sita wyporu.
Wyznaczanie sily
wyporu. Prawo
Archimedesa

- wyznacza doswiadczalnie warto$¢ sity
wyporu dziatajacej na ciato zanurzone
w cieczy (9.3)

- podaje przyktady dziatania sity wyporu
W powietrzu

- podaje warunek ptywania i tonigcia ciata
zanurzonego w cieczy

- podaje wzor na warto$¢ sity wyporu
1 wykorzystuje go do wykonywania
obliczen

- wyjasnia plywanie i tonigcie cial,
wykorzystujac zasady dynamiki

- przeprowadza rozumowanie zwiazane
z wyznaczeniem warto$ci sity wyporu

- wyprowadza wzor na warto$¢ sity wyporu
dzialajacej na prostopadtoscienny klocek
zanurzony w cieczy

- wyjasnia pochodzenie sity no$nej i zasadg
unoszenia si¢ samolotu

Druga zasada
Dynamiki

- opisuje ruch ciata pod dziataniem statej
sity wypadkowej zwrdconej tak samo jak
predkosé

- zna tre$¢ drugiej zasady dynamiki
Newtona

- zapisuje wzorem drugg zasad¢ dynamiki
1 odczytuje ten zapis

- stosuje wzor a = F/m do rozwiazywania
Zadan

- oblicza kazda z wielko$ci we wzorze
F=ma
- podaje wymiar 1 niutona
- przez pordwnanie wWzorow:
F=ma i F,=mg uzasadnia,
ze wspotczynnik g to wartosé
przyspieszenia, z jakim spadajq ciata

- oblicza drogi przebyte w ruchu
jednostajnie przyspieszonym w kolejnych
jednakowych przedziatach czasu

Jeszcze o sitach
dzialajacych
W przyrodzie

- stosuje w prostych zadaniach zasadg
zachowania pgdu

- stosuje zasady dynamiki
w skomplikowanych problemach
jakosciowych

DZIAL DRUGI - PRACA, MOC, ENERGIA




Dopuszczajacy Dostateczny Dobry Bardzo dobry
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
- podaje przyktady wykonania pracy - podaje warunki konieczne do tego, - wyraza jednostke pracy - sporzadza wykres zalezno$ci W(s) oraz

Praca w sensie fizycznym by w sensie fizycznym byta wykonywana 1J=1IN-1m=1kg-1 Sﬂz F(s), odczytuje i oblicza pracg na
Mechaniczna - podaje jednostke pracy (1 J) praca - podaje ograniczenia stosowalnosci wzoru podstawie tych wykresow
- oblicza pracg ze wzoru W = F - s W=F-s - wykonuje zadania wymagajace stosowania
- oblicza kazda z wielkosci we wzorze réwnoczesnie wzoréw W= Fs, F'=mg
W=F-s
- wyjasnia, co to znaczy, ze urzadzenia - podaje przyktady urzadzen pracujacych - objasnia sens fizyczny pojgcia mocy - wykonuje zadania ztozone, stosujac wzory
Moc pracuja z r6zna moca z r0Zna moca - oblicza kazda z wielkos$ci ze wzoru P=Wit, W=Fs, F=mg
- podaje jednostkg mocy 1 W - oblicza moc na podstawie wzoru p=W / "
P = W/ t - oblicza moc na podstawie wykresu
- podaje jednostki mocy i przelicza je zaleznos$ci W(¢)
- wyjasnia, co to znaczy, ze cialo posiada - podaje przyktady zmiany energii - wyjasnia pojgcia uktadu cial wzajemnie - wyjasnia i zapisuje zwiazek AE= W,
Energia energi¢ mechaniczng mechanicznej przez wykonanie pracy oddziatujacych oraz sit wewngtrznych
w przyrodzie. - podaje jednostke energii 1J w uktadzie i zewngtrznych spoza ukladu
Energia
mechaniczna
- podaje przyktady cial posiadajacych - opisuje kazdy z rodzajow energii - oblicza energig potencjalna cigzko$ci - oblicza kazda wielko$¢ ze wzorow
Energia energi¢ potencjalng cigzkosci i1 energi¢ mechanicznej ze wzoru E ,=mgh a energi¢ kinetyczna E,=mgh iE,=m" & /2
potencjalna kinetyczna ze wzorn Ej, = M v? /2

i kinetyczna

- wymienia czynnosci, ktére nalezy
wykona¢, by zmieni¢ energi¢ potencjalng
ciata

- oblicza energig¢ potencjalng wzglgdem
dowolnie wybranego poziomu zerowego

- za pomoca obliczen udowadnia, ze

AEk = Wsi}y wypadkowej

- omawia przemiany energii mechanicznej

- podaje przyklady przemiany energii

- stosuje zasadg zachowania energii

- objasnia i oblicza sprawnos¢ urzadzenia

Zasada na podanym przyktadzie potencjalnej w kinetyczna i na odwrot, mechanicznej do rozwigzywania zadan mechanicznego
zachowania postugujac si¢ zasada zachowania energii obliczeniowych
energii mechanicznej
mechanicznej

- wskazuje w swoim otoczeniu przyklady - opisuje zasadg dziatania dzwigni - opisuje zasadg dzialania bloku - na podstawie odpowiedniego
Dzwignia jako dzwigni dwustronnej i wyjasnia jej dwustronnej nieruchomego i kotowrotu rozumowania wyjasnia, w jaki sposob
urzadzenie praktyczng przydatnosé - podaje warunek rownowagi dzwigni - oblicza kazda wielko$¢ ze wzoru maszyny proste ulatwiaja nam
ulatwiajace dwustronnej Firnn=F"'n wykonywanie pracy
wykonywanie - wyznacza do§wiadczalnie nieznang masg - oblicza niepewno$¢ pomiaru masy metoda
pracy. za pomoca dzwigni dwustronnej, linijki najmniej korzystnego przypadku
Wyznaczanie i ciala o znanej masie (9.4)
masy za pomoca
dzwigni
dwustronnej

DZIAL TRZECI —- PRZEMIANY ENERGII W ZJAWISKACH CIEPLNYCH




Dopuszczajacy
Uczen:

Dostateczny
Uczen:

Dobry
Uczen:

Bardzo dobry
Uczen:

Energia
wewnetrzna

i jej zmiany
przez wykonanie
pracy

- podaje przyktady, w ktérych na skutek
wykonania pracy wzrosta energia
wewngtrzna ciala

- wymienia skladniki energii wewngtrznej
- opisuje zwiazek $redniej energii
kinetycznej czasteczek z temperatura

- wyjasnia, dlaczego podczas ruchu z
tarciem nie jest spetniona zasada
zachowania energii mechanicznej

- wyjasnia, dlaczego przyrost temperatury
ciata §wiadczy o wzroscie jego energii
wewngtrznej

- podaje i objasnia zwiazek Ey g~ T

Cieplny przeplyw
energii. Rola
izolacji cieplnej

- podaje przyktady przewodnikow
1 izolatorow ciepta oraz ich zastosowania

- opisuje przeptyw energii od ciata
0 wyzszej temperaturze do ciata o nizszej
temperaturze, nastgpujacy przy zetknigciu
tych ciat

- opisuje rolg izolacji cieplnej w zyciu
codziennym

- wykorzystujac model budowy materii,
objasnia zjawisko przewodzenia ciepta

- wymienia sposoby zmiany energii
wewngtrznej ciata

- formutuje pierwsza zasad¢ termodynamiki

Zjawisko
Konwekeji

- objasnia zjawisko konwekcji
na przyktadzie

- podaje przyktady wystgpowania
konwekcji w przyrodzie

- wyjasnia zjawisko konwekcji

- opisuje znaczenie konwekcji
w prawidlowym oczyszczaniu powietrza
w mieszkaniach

- uzasadnia, dlaczego w cieczach i gazach
przeplyw energii odbywa si¢ gtownie
przez konwekcjg

Cieplo wlasciwe

- odczytuje z tabeli warto$ci ciepta
wlasciwego

- analizuje znaczenie dla przyrody duzej
wartosci ciepta wlasciwego wody

- opisuje proporcjonalnosc¢ ilosci
dostarczonego ciepta do masy
ogrzewanego ciata i przyrostu jego
temperatury

- oblicza ciepto wtasciwe na podstawie
wzoru Q = ¢, mAT

- na podstawie proporcjonalnosci Q ~m ,
QO ~ AT definiuje ciepto wlasciwe
substancji

- oblicza kazda wielko$¢ ze wzoru
0=c, mAT

- wyjasnia sens fizyczny pojgcia ciepta
wlasciwego

- sporzadza bilans cieplny dla wody
i oblicza szukana wielkos$¢

- opisuje zasadg dzialania wymiennika
ciepta i chtodnicy

- opisuje zalezno$¢ szybkosci
przekazywania ciepta od roznicy
temperatur stykajacych sig ciat

- rozwigzuje zadania z wykorzystaniem
bilansu cieplnego

Przemiany
energii podczas
topnienia.
Wyznaczanie
ciepla topnienia
lodu

- odczytuje z tabeli temperaturg topnienia
1 ciepto topnienia

- opisuje zjawisko topnienia (stato$¢
temperatury, zmiany energii wewngtrznej
topniejacych cial)

- podaje przyktad znaczenia w przyrodzie
duzej wartosci ciepta topnienia lodu

- opisuje proporcjonalnosc¢ ilosci
dostarczanego ciepta w temperaturze
topnienia do masy ciata, ktére chcemy
stopic

- na podstawie proporcjonalnosci Q ~m
definiuje cieplo topnienia substancji

- oblicza kazda wielko$¢ ze wzoru Q = mc;

- wyjasénia sens fizyczny pojgcia ciepta
Topnienia

- objasnia, dlaczego podczas topnienia
i krzepnigcia temperatura pozostaje
stata, mimo zmiany energii wewngtrznej

- do$wiadczalnie wyznacza ciepto topnienia
lodu




Dopuszczajacy Dostateczny Dobry Bardzo dobry
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
- opisuje zalezno$¢ szybkosci parowania - analizuje (energetycznie) zjawisko - opisuje zalezno$¢ temperatury wrzenia - opisuje zasadg dzialania chtodziarki
Przemiany energii od temperatury parowania i wrzenia od zewngtrznego ci$nienia - opisuje zasadg dzialania silnik

podczas parowania
i skraplania

- odczytuje z tabeli temperaturg wrzenia
i ciepto parowania

- opisuje proporcjonalnosc¢ ilosci
dostarczanego cieplta do masy cieczy
zamienianej w parg

- podaje przyktady znaczenia w przyrodzie
duzej warto$ci ciepta parowania wody

- na podstawie proporcjonalnosci Q ~m
definiuje ciepto parowania

- oblicza kazda wielkos¢ ze wzoru Q = mc,

- wyjasnia sens fizyczny pojgcia ciepta
parowania

spalinowego czterosuwowego

DZIAL CZWARTY — DRGANIA I FALE SPREZYSTE

Dopuszczajacy
Uczen:

Dostateczny
Uczen:

Dobry
Uczen:

Bardzo dobry
Uczen:

- wskazuje w otoczeniu przyktady ciat

- opisuje przemiany energii w ruchu

- odczytuje amplitudg i okres z wykresu

- opisuje przyktady drgan ttumionych

Ruch drgajacy wykonujacych ruch drgajacy drgajacym x (¢) dla drgajacego ciala 1 wymuszonych
- objasnia, co to sa drgania gasnace
- podaje znaczenie poj¢é: okres, potozenie
réwnowagi, wychylenie, amplituda,
czgstotliwosé dla ruchu wahadta i cigzarka
na sprezynie
Wyznaczanie - do$wiadczalnie wyznacza okres - opisuje zjawisko izochronizmu wahadta - wykorzystuje druga zasad¢ dynamiki
okresu 1 czgstotliwo$¢ drgan wahadta i cigzarka na do opisu ruchu wahadta

i czgstotliwosci
drgan wahadtla.

sprezynie (9.12)

Fale sprezyste

- demonstruje falg poprzeczna i podtuzng
- podaje réznice migdzy tymi falami

- demonstrujac falg, postuguje si¢ pojeciami
dtugosci fali, szybkosci rozchodzenia sig
1 kierunku rozchodzenia sig¢ fali

- wykazuje w do§wiadczeniu, ze fala niesie
energi¢ i moze wykonaé pracg

- opisuje mechanizm przekazywania drgaf
jednego punktu osrodka do drugiego
w przypadku fali nanapigtej linie,spr¢zynie
- stosuje wzory V = lambda/T

do obliczen

- uzasadnia, dlaczego fale podluzne moga
si¢ rozchodzi¢ w ciatach statych, cieczach
i gazach, a fale poprzeczne tylko w ciatach
statych

Dzwigki i wielko$ci
ktore je opisuja.
Ultradzwigki

i infradzwigki

- wytwarza dzwigki o matej i duzej
czestotliwosci (9.13)

- wymienia, od jakich wielko$ci fizycznych
zalezy wysokos¢ i1 glto$nos¢ dzwigku

- wyjasnia, jak zmienia si¢ powietrze, gdy
rozchodzi si¢ w nim fala akustyczna

- opisuje mechanizm wytwarzania dzwigku
w instrumentach muzycznych

- podaje rzad wielkosci szybkosci fali
dzwigkowej w powietrzu

- wyjasnia, co nazywamy ultradzwigkami
1 infradzwigkami

- opisuje doswiadczalne badanie zwiazku
czgstotliwosci drgan zrédta z wysokoscia
dzwigku

- podaje cechy dzwigku (czgstotliwosé
16 Hz-20kHz, fala podtuzna)

- opisuje wystgpowanie w przyrodzie
1 zastosowania infradzwigkow
i ltradzwigkow (np. w medycynie)

- rysuje wykres obrazujacy drgania czastek
osrodka, w ktorym rozchodza si¢ dzwigki
wysokie 1 niskie, glo$ne i ciche







